Was ist
Wasser?

«Das Prinzip aller Dinge ist Wasser,
cus Wasser ist alles und ins Wasser
kehrt alles zurtick »

THALES VOM MILET &40,/39 — 544/45 v.Chr.

DIE VIELFALT DES
WASSERS

Der griechische Philosoph, Mathematiker und Astroncm
Thales von Milet gilt traditionell als Begriinder der grie-
chischen Philosophie. Er ist vor allem durch seine These
aplles ist Wassers bekannt geworden.

Platon zahlte Thales zu den Sieben Weisen des Altertums.
Die wichtigsten Angaben iber seine Philosophie sind uns
von Arstoteles Oberiefert. Der Auffassung won Thales zu-
folge ist alles aus dem Wasser oder dem Feuwchten entstan-
den.

Aristoteles schreibt:
«Von denen ersten Philosophen hislten die meisten nur die
stoffartigen fir die Prinzipien von allem; denn dasjenige,

woraus alles Seiende ist wnd woraus es als Erstes entsteht
und worin es als Letztes untergeht, indem das Wesen beste-
hen bleibt und nur die Eigenschaften wechseln, dies, sagen
sie, ist Element und Prinzip des Seienden ...

Thales, der Urheber solcher Philosophie, nennt es Wasser
{weshalb er auch erklirte, dass die Erde auf dem Wasser
sei), wobei er vielleicht zu dieser Annahme kam, wail er sah,
dass die Nahrung aller Dinge fewcht ist und das Warme s=l-
bst aus dem Feuchten entsteht und durch dasselbe lebt
{das aber, woraus alles wird, ist das Prinzip von allem); hier-
durch also kam er wohl auf diese Annahme und ausserdem
dadurch, dass die Samen aller Dinge feuchtar Matur sind,
das Wasser sbher fiir das Feuchte Prinzip seiner Matur ist»
[Aristoteles, Metaphysik | 3, 983 b 4]

Thales leitete alle Dinge aws sinem gemeinsamen, natir-
lichen Urgruend ab und glaubte, dass dem Wechsal der Er-
scheinungen ein allen Dingen gemeinsames, in ssinem
Wesan unverinderliches Sein zugrunde liege, das Wasser.



DIE ENTSTEHUNG
DES WASSERS

Wasserstoff ist wahrscheinlich nach dem Urknall entstan-
den, als die heissen Gase, die das Universum im frihesten
Augenblick der Weltgeschichte formten, langsam erkalte-
ten.

Im Inneren der Sterne entwickelten sich aus Wasserstoff
und Helivm schwerere Elemente, darunter auch Saverstoff.
Wann sich Wasserstoff und Saverstoff zum «Wundermo-
lekiils Wasser zusammenschlossen ist umstritten, aber 2
gilt als sicher, dass dieser Vorgang bereits wihrend der Pla-
netenbildung in unserem Sonnensystem abgelaufen ist.

Vermutiich ist das Wasser durch Kometeneinschlage auf die
Erde gelangt.

Aber auch die Erde selbst gilt als Quelle des kostbaren Mass.
In den ersten lshrmillionen der Erdgeschichte beférderten
Vulkane gewaltige Gasmassen an die Erdoberflache, darun-
ter auch Wasserdampf, der bei der Abkihlung der Ur-At-
masphare schliesslich als Regen zur Erde fiel und sinen gi-
gantischen Ur-Ozean fiillte.

Hier entwickelte sich aus einfachsten Verformungen die
Vielfalt dez Lebens - zunachst Quallen, Korllen und Sesi-
gel. Das Wasser des Ur-Czeans schuf die Voraussetzung fiir
die Geburt aller Tierstamme wnd letzthich awch die des
HMenschen.

DIE NASSE
DES WASSERS

=Masses» Wasser ist vor allem eine Empfindung. Drai
Faktoren sorgen dafir, dass wir Wasser — und nur Was-
ser - als nass empfinden. Im Lexikon findat sich dazw
soviel: =nass» ist keine Eigenschaft, sondem eine Em-
pfindung. Ein Teil der Erkiarung ist die einzigartige
Fzhigkeit des Wassers, die Haut zu benatzen. Es fliesst
bis auf wenige wwrickbleibends Tropfen von der Haut
ab und bildet netzartige Strukturen. Benzin etwa be-
netzt die Haut nicht, sondern befeuchtet sie im Ge-
gensatr daru vollstindig. Grund hierir sind die
HaO-Molekile. Sie vernetzen sich leicht untereinander
und bilden Wasserstoffbricken. Dabei ziehen
Saverstoffatome benachbarte Wasserstoffatome an.
Hinzu kommt die minimale Viskositit, die geringe
Dickflussigkeit, des Wassers. Sie leistet Schwimmem
nur geringen Widerstand.

Ein weiterer Teil der Antwort ist in unserem Kdrper zu
suchen. Bei Kontakt mit Wasser l&sen der Druck, das
Fliessgefihl und die Temperatur Reize auf unserer
Haut aus. Diese werden zu den zustindigen Gefuhl-
sarealen im Gehim geleitet. Diese Edahrungen wer
den in benachbarten Gehirnregionen wverarbeitet,
dann im Langzeitgedachtnis abgelegt. Und das schon
sehr frif: Wenn das Kleinkind zum ersten Mal badet,
wird dieses Erlebnis gespeichert und ist lebenslang
abrufbar. Bei dem Gefithl der Nasse erinnert sich unser
Gehirn also, wis sich Wasser anfuhlt Wenn wir
duschen oder die Hande waschen, spirt die Haut den
Druck und die Temperatur des Wassers. Unser Gehim
sagt uns: Es ist #nasse.

FEUSSIGKETT DES LERENS

DIE FLUSSIGKEIT
DES LEBENS

Farblos, geruchlos, geschmacklos, ohne Mahrwert und
doch die wichtigste Flissigkeit des Lebens. Wasser ist
gine Hochleistungssubstanz, der kein anderer Stoff
gleichkommt, weder in Qualitit noch in Quantitit, we-
nigstens auf der Erde.

Eigentlich miisste unser Planet «Wassers statt «Erdes
heissen, denn schliesslich sind drei Viertel seiner Ober-
flache mit Wasser bedeckt.

Mehr als 11000 Kubikkilometer Wasser schweben perma-
nent in der Luft und werden durch Niederschlag und Ver-
dunstung umgewandelt. Tag fiir Tag nutzen die Pflanzen
200 Milionen Tonnen der kostbaren Flissigkeit — zur Ver-
dunstung und als Rohstoff bei der Energiegewinnung
durch Photosynthese. Dadurch liefert Wasser die Grun-
dlage der tierischen und such der menschlichen Ma-

hrung.

Wasser ist das wichtigste Losungsmittal auf unserem Pla-
neten. Es transportiert alles Lebensnotwendige sowohl
durch Pflanzen, Tiere und unseren Kérper, als avch durch
Czeane, Flisse und Seen. Jeder Liter Mearwaszer enthalt
30 Gramm Kochsalkz, dazu Spurenelements und den
Saverstoff, den die Meerestiere atmen.

In den Organismen transportiert das Wasser Gasa, Sakze,
Fette und Hormene an die Stellen, wo die lebensnotwen-
digen Stoffe gebraucht werden. Selbst den Sawerstoff
aus der Lift nehmen wir mit Hilfe eines Wasserfilms auf
unseren Lungenblaschen auf.

So wichtige Bausteine des Lebens wie die Erbsubstanz
DMA wiirden chne Wasser ihre biclogische aktivitat ver-
lieren.



DAS WUNDERMOLEKUL

Die entscheidende Eigenschalt des Wassermolekisls H:O
liegt in seiner Architektur. An der Spitze sitzt sin negativ
geladenes Saverstoffmolekil, an den beiden Enden je sin
paositiv geladenes Wassarstoffmolekiil. Dies bewirkt, dass
jedes Wassermolekill magnetisch auf seine Umgebung
wirkt. Andere geladens Teilchen, etwa Salze, werden von
den geladenen Wassermolekilen angerogen. Wie ain
Mantel legen sich die Wassermolekile um die geladenen
Teilchen und lésen diese aus ihren =igenen Molekiil-
verbanden. So gehen alle fur den Organismus le-
benswichtigen Stoffe in eine transportable Form Ober.

Eis schmilzt bei 0°C vnd bleibt bis zu siner Tempearatur
won 100°C flussig. Eigentlich misste sin so kleines Mo-
lekidl, das nur einen Durchmesser von 1 Zehnmillionstel
Millimeter hat, schon bei minus 97°C schmelzen vnd bei
minus P3°C wieder verdampfen. Bei den heutigen Tem-

peraturen sassen wir dann auf dem Trockenen: Es gibe
wedaer Meere noch Flisse und Seen, allenfalls Wolken. In
einem weiteren Punkt verhalt sich das Molekil anommal:
Eis schwimmt auf ‘Wasser, weil der Stoff im festen Fus-
tand leichter ist als im flissigen. Diese Eigenschaft ve-
rhindert, dass Seen und Flisse von unten nach oben
zufrieren und so aquatisches Leben bei grosser Kalte er-
laschen wirde.

Eine dritte Eigenschaft des Wassers begunstigt das Le-
ben auf unserem Plansten: die encrme Fahigkeit Warme
zu speichern. Wasser lasst sich im Vergleich zu den
meisten anderen Substanzen nur langsam erhitzen und
kihlt auch gemachlicher wieder ab. Der Golfstrom zeigt
wie wertvoll diese Eigenschaft ist. Das Wasser transpor-
tiert grosse Energiemengen von der Karibik nach Mor-
deuropa und schafft hier mildes Klima.

WASSER ALS
GEDACHTNIS?

enschafder jagen schon lEngere Zeit den G
nissen des Wassers hinterher. Doch was nun ent
schlzgt dem Fass den sprichs chen Boden aus:
hen Molekiflklvmpen, sogenannte Cluster, dem Wasser sin
Gedachtn

Samuel Hahnemann machte bereits vo Ighren einen
ch mit shnlichem Ergebnis. Aus der Tollkirsche presste
er die Droge Belladonna, wovon er genau fen in
ein Flaschchen Wasser gab. Mach asusgiebigem Schitteln
nahm er wisder einen Tropfen der verdinnten Flussigkeit
und gab ihn in ein Flaschchen Wasser. Diese Prozedur wie-
derholte er so oft, bis in dem Fléschchen nicht mehr sin
Befladonna war, sondern pures Wasser,
Diese Flissigkeit wirkte aber auch ohne Wirkstoff gegen
Fieberkrdmpfe.

5o erfand Hahnemann die Hombopathie. Er selbst erklarte
sich dieses Phanomen so, dass in allen Naturstoffen eine
alautere Krafts stecke, die wachgeriittelt werden milsse.
Dann brauche man keinen Wirkstoff mehr.

nschaftier haben heravsgefunden, dass durch Schit-
teln heilsame Informationen auf das Wasser ibertragen und
dort gespeichert werden. Danach nen sie an den

Fahigkeit zeugt

und setzten
dem selben Resultat

MOLEKULARES

NETZWERK

glaubt man, das Gehaimnis des Wassers sei in
am begrindet: Einzelne Molekiile verbindan

gleich wieder neue «Partners. Es wirkt wie sin chaotischer

Tanz, hinter dem aber d

1 sin gewisses Systemn steckt

Forscher haben mit fhreén Berechnungen dieses Systems
schon so manchen Hochleistungscomputer lshmgelegt.

trotz dieser Tatsache und

= Cluster bilden
Frequenzen

usterbildung

ntnisse.
EWBgUNg

tallihnliche Strukturen, die mit hohen
ngen. Diese konnen fast wie Ra-

diowellen aufgefangen werden.

gespeichert sind,
alle Schadstoffe, mit
kommen is

ben, dass die homaopathischen
Stande kommen, dass
ffe eben in



DER WASSER-
FOTOGRAF

Das Lebenswerk des japanischen Arztes Dr. Masarnw
Emoto ist die Eforschung des Wassers. Mit ssinen
mikroskopischen Aufnahmen ist ihm ein Durchbruch
gelungen: Was sensitive Menschen immer schon
spiirten und Homdopathen seit lahrhunderten
niitzen - dank der Wasserkristallfotografie wird ein-
drecksvoll sichthar, dass Wasser Informationen ver-
schiedenster Art aufnimmt. Selbst ein Gedanks
ibertragt sich auf das Wasser und verandert es.

Maszarw friert Proben aus verschisdensten Quellen,
Flissen oder Leitungswasser ein und fotografiert
die Kristalle im flichtigen Moment vor dem Schmel-
zen. Ausgepragt sechseckige Formen klassifiziert er
als gut, es handle sich um trinkbares Wasser mit
wenigen Verunreinigungen. Stammt das Wasser
aber zum Beispiel aus verunreinigten Flissen, [5sen
sich die sechseckigen Strukturen auf, wie stark
chloriertes Leitungswasser aus Tokio oder Wasser
aus einem yerschmutzien japanischen Fluss.

‘Wasser sei der Spiegel des Menschen, behauptet
der lapaner und spislte destilliertem Wasser Klassik
und Heavy Metal Musik vor. Wobei die Eiskristalle
bei harmonischen Klangen sechseckige Formen
zeigten, bei disharmonischen ihre Struktur verloren.
Emoto deutet: Gefillt die Musik, antwortet das
‘Wasser mit alas, gefillt sie nicht, mit «Neins. Dis
Fahigkeit des Wassers, auf Musik zu reagieren, lisgt
in seiner Schwingungsemgpfindlichkeit. Wasser em-
pfangt Schwingungen, speichert diese und trans-
portiert sie weiter.

A

WELTENMEERE

Vom Raumschiff aus erscheint die Erde als wundervaller
blaver Planet. Riesige Meere bedecken fast drei Viertel sei-
ner Oberflache. Man erkennt die drei grossen Ozeans, den
Pazifischen (Pazifik), den Atlantischen (Atlantik) vnd den In-
dischen Ozean (Indik).

Vor 250 Millionen Jahren bestand die Erde aus einem einzi-
gen Urkontinent. Er zerbrach in sieben gewsltige, bis zu 70
Kilometer dicke Gesteinsplatten. Als diese auf der zahflissi-
gen Gesteinsschicht des Erdmantels auseinander drifteten,
entstanden die heutigen Erdteile mit den Meeren
dazwischen. Noch immer bewegen sich die Platten mit =i-
ner Geschwindigkeit von rund zwei Zentimeter pro lahr. Wo
sich die Platten auseinander bewegen, steigt heisse Lava
auf. Sia fiillt den Zwischenraum aus und bildet neven Mee-
resboden. Auf gleiche Waise wuchsen die Meeresbecken im
Laufe won Ishrmillionen. Vor fiinf Millionen Jahren war das
Rote Meer noch ein flaches Becken. Es vergrossert sich
zusehends und wird in Jahrmillionen viefleicht ein never
Ozean. Kontinente trennen die Tiefsee in vier miteinander
werbundene Becken, die den Pazifischen, den Atlantischen,
den Indischen und den Arktischen Ozean fassen.

Der Parzifik, der grissta und tiefste, kinnte wirklich jeden
Kontinent - oder auch die Wassermassen der drei anderen
Ozeane sinfach in sich avfnehmen. Der Arktische Ozean,
auch Arktisches Meer oder Nordpolarmeer genannt, ist der
keinste, flachste und kilteste aller Czeans.

NIEDERSCHLAG

Wolken, Wetter, Wassertropfen - kaum ein anderes Wette-
relement ist so unbeliebt wie der Regen. Schon ein bewdl-
kter Himmel kann fir schlechte Laune sorgen und niemand
freut sich iiber nasse Kleidung oder eine schlechte Sicht
beim Autcfahren. Doch der Regen hat zu Unrecht einen
schlechten Ruf. Denn er reinigt die Luft von kleinsten
Staubpartikeln, bringt den Pflanzen die notige Feuchtigkeit
zum Wachsen und sorgt nicht ruletzt fir die ersehnte Ab-
kithlung an heissen Tagen. Und bei genauem Hinsehen ent-
puppt sich der Regen zudem als ein faszinierendes Phina-
men.

War weiss schon, dass sich sine Wolke im Durchschnitt
zehnmal neu bilden muss, bevor aus ihr awch nur ein Tropfen
Regen fllt; oder ein Regentropfen von der Form eher sinem
Hamburger als einem Wassertropfen ahnealt und in unserem
Kiihlschrank Shnliche Prozesse ablaufen wie in einer Wolke?
Zudem kann Wasser in den Wolken unter minus 40°C kalt
sein, ohne zu gefrisren. Und schen in einer ganz gewihn-
lichen Cumuluswolke (Quellwolks) verbergen sich iber
150'000 Tonnen Wasserdampf und Eiskristalle, was ungefshr
dem Inhzlt von hundert S0-Meter Schwimmbeacken ent-
spricht.

Die Anzahl als auch die Intensitat der Starkregentage hat
offensichtlich zugenommen und die Khmagegensitze
zwischen Ost und West haben sich verscharft. Missen wir
uns in Zukunft vermehrt auf Wolkenbriiche, Schaver und
Platzregen einstellen?




" Bin wafirer
JUNGBRUNNEN

DER WASSERDOKTOR

Mit Wasser werden auch Krankheiten behandelt. Die Be-
handleng mit Wasser hat eine lange Tradition. thr po-
puldrster Vertreter ist der Bad Worishofener Plarrer und
Naturheiler Sebastian Kneipp.

aWer immer die Wirkungen des Wassers versteht und in
seiner lberaus mannigfaltigen Art anzuwenden weiss,
besitzt sin Heilmittel, welches von keinem anderen Mittel
ibertroffen werden kann. Keines ist mannigfaltiger in der
Wirkung. In der Schépfung beginnt as mit dem unsicht-
baren Luft- oder Dampfkigelchen, setzt sich fort im
Tropfen und schliezst ab mit dem grossten Teil der Erde
erfillenden Weltmeers » (Sebastian Kneipp)

Uber 100 verschiedens Anwendungen Uberlieferte er, da-
runter auch das berihmte Wassertreten, Als 23-Jahriger
kurierte er sich mit Flussb3dam mitten im Winter von ei-
ner schweren Lungentuberkulose. Taglich lief er durch
Schneegestiber zur Donaw vnd sprang bis zum Hals in
das eisige Wasser. Hierauf rannte er ohne sich ab-
zutracknen nach Hause zuriick. Mach kurzer Zeit war der
angeblich Todkranke geheilt. Er emreichte das damals
hohe Alter von 76 lahren.

Die Kneipp-Therapie ist vor allem eine Reiztherapie, die
den Kdrper zu heilsamen Reaktionen anregen soll. Was-
ser- Das heisst beim «Wasserdoktors Ssbastian Kneipp
entweder heiss - also uber 38 Grad - cder kalt, unter 14
Grad. Er gilt als Begrinder der modemen Hydrotherapie.

DIE HEILKRAFTE
DES WASSERS

Seine Heilkrafte verdankt das Wasser einer Reihe won
Eigenschaften. Wasser kann den Kérper avfwimen oder
abkihlen - das erweitert die Blutgefasse oder zieht sie
zuwsammen. Und der Wechsel von kalten und warmen
Reizen halt die Blutgefasse elastisch. Wasser ibt Reibung
und Druck auf den Kérper aus, Wihrend ein Sprudelbad
die Hawt sanft streichelt, kann ein starker Wasserstrahl
Korperteile durchkneten wie ein Massewr. Wasser hat
auch eine besonders hohe Losungsfahigkeit. Es kann
heilsame Substanzen, Hahrstoffe oder Salze transportie-
ren. Umgekshrt kann Wasser auch Schiacken und Abla-
gerungen auflézen und abtransportieren.

Deshalb ist es wichtig, viel zu trinken. Die gesunden
Eigenschaften des Wassers sind wizssenschaftiich belegt
und erforscht. Dariiber hinaus fihlen wir uns dem
feuchten Element auf geheimnisvolle Weise seslisch ver-
bunden. Beim Rauschen des Meeres oder beim Platschem
einer Quelle entspannen wir uns avtomatisch.

All dies macht Wasser zu sinem wahren Jungbrennen.

WASSER UND RELIGION

Heilige Quellen ndhrten das Orakel von Delphi. Flisse gelten
zls heilig. Tempel und Wallfahrtsorte sind oft Gber Quellen
erbaut. Brunnen und die Badekultur dienen der kirper-
lichen, seelischen und geistigen, der heilenden vnd lebens-
verlingernden Reinigung, und befruchtende Regentropfen
werden seit Urzeiten mit Gebeten und Ritwalen her-
beigesehnt und begriisst.

Im Christentum z. B. féngt das religiése Leben mit ginem der
bekanntesten Wasser-Rituale an - der Taufe, dem Betraufeln
der Stim mit dem geweihten Wasser. Auch sonst kam dem
Wasser eine bedeutends Rolle zu. Mosas z.B. teilte fir die
Israeliten das Wasser des Roten Meeres. lesus hat aus Was-
ser Wein werden lassen und wandelte iiber den See Gene-
zareth.

viele Religicnen verwendeten Wasser schon sehr frih als
Symbol der Reinigung. In der Antike nahm man ritvelle B3-
der im Evphrat in Babylonien und im Hil in Agypten.

Im indischen Kulturraum ist der Ganges der Heilige Fluss.
Die indischen Mythen setzen ihn mit Honig vnd himmlischen
Mektar gleich. Moch heute sollen glavbige Hindus nur durch
&in Bad im Heiligen Ganges auch sine seelische Reinigung
erfahren kinnen.



MASSENSPEICHER
WASSER

Eine andera, fast utopische Theorie geht aber noch vial wei-
ter. Wasser weiss demnach alles: vom Urknall iber die ge-
samte Weltgeschichte So wiirden beigefiigte Wirkstoffa
keine neven Informationen fiefern, sondem nur eine gewisse
«Erinnersnge auslésen. Nach dieser Theorie soll Wasser also
wie das menschliche Gehirn funkticnieren, bei dem ein Reiz
von aussen das Gedichtnis anstrengt.

Somit ware es sigentlich nur noch sine Frage der Zeit, bis
wir unsere Daten auf Wasser statt auf magnetischen Spes-
chermedien festhalten, denn so wie wir sine Festplatte for-
matieren kdnnen, soll avch das Wasser ssiner Informationen
entledigen werden kinnen. Entweder, indem man Was-
serdampf auf Ober 400°C erhitzt, oder indem man Wasser
for mehrere Minuten in eine Wirbelkammer mit 100000
Umdrehungen,/min gibt. So waollen Wissenschaftler vor al-
lem schadliche Informatienen laschen kinnen

Doch damit nicht genug. Auch funken soll das Wasser
kannen. Beigefigte homoopathische Informationen werden
von einem Molekil zum anderen Gbergeben, wozu der di-
polare Aufbau sehr dienlich ist, weil ein Molekiil empfangen
und andererseits sofort weiterffunken kann. Forscher haben
angeblich sogar schon verschiedene Frequenzen aufgefan-
gen von 7,8 Hz bis 72 Hz und sogar UKW (Ultrakurzwell=).

Fazit:
Wir diirfen also gespannt sein, was das Wasser noch so an
Geheimniszen fir uns bereithalt.

DIE QUALITAT
DES WASSERS

Dee Qualitat von Leitungswasser unterliegt in der Schweiz
strengen Lebensmittelkontrollen. Die Schadstoffgrenzen
sind schérfer als bei anderen Lebensmitteln, weil das Lei-
tungswasser meist auch mit anderen Nahrungsmitteln, stwa
beim Kochen, vermischt wird und sich so Schadstoffe ad-
dieren kinnten. Leitungswasser wird hauptsachlich aws
Grundwasser gewonnen. Es wird nicht zusitzlich mit Mine-
ralien angereichert, doch durch die normale Mahrung nim-

mit der Mensch schon so viel Mineralien zu sich, dass dieser
Punkt vernachlassigt werden kann.

Bei der Lagerung von Leitungswasser scllte man jedoch
varsichtig sein. Im Gegensatz zu den industriell gersinigten
Minerzlwasserflaschen kannen eigens Kanister in die man
das Wassar abfiilit, Keime enthalten, die sich im Wasser ver-
mehren, ohne dass man den Unterschied sehen kann. Lei-
tunigswasser ist genau wie jedes andare Wasser ein Lebens-
mittel, das verderben kann. Wenn man ganz sicher gehen
will, dass mit dem Leitungswasser alles in Ordnung ist, kann
man jghrlich eine Leftungswasseranalyse bei der Wasser-
versorgung erstellen lassen oder bei Beanstandungen esine
aktuelle Analyse verlangen

DER NATURLICHE
KREISLAUF

Die Verteilung von festen und flissigen Bestandteilen un-
seres Korpers zeigt sich auch auf unserem Plansten. Ein
Viertel der Erdoberflache ist festes Land und etwa drei Vier-
tel sind von Wassar bedeckt - in Form von Seen, Flisssen
oder Meeren.

Unter verschiedenen Einflissen, vor allem durch Warme,
dampft Wasser aus Wasser- und Landoberflachen ab, zirku-
liert in der Atmosphare und fEll als Regen oder Schnee nie-
der. Trifft das Wasser wieder auf die Erdobedlache, nimmt
es zwei verschiedene Wege. Ein Teil des Wassers fliesst
direkt in die Biche und Wasserlaufe und von dort z.B. in die
Meere. Der andere Teil versickert im Boden. Davon wie-
derum ein Teil bildet die Bodenfewchtigkeit, die direkt
verdampft oder iber PHanzenwwurzeln zuv den Blattemn
aufstesgt und dort abgegeben wird. Der Wasseranteil, der
Kohasions- und Adhasionskrafte im Boden uberwindet, sic-
kert weiter hinunter und bildet das Grundwasser.

Die Wassergewinnung rutzt diesen natirlichen Kreislauf
vnd gewinnt das Trinkwasser aus Grund-, Obedlichen- oder
Quelbwasser und gibt es an den Verbraucher weiter. Mach
der Mutzung fliesst das Wasser in die Klaranlage und ge-
reinigt gelangt &5 wisder in die Flisse

Und der Kreislauf des Wassers beginnt emeut.




WASSER UND ENERGIE

Die gewonnene Energie ist umso grosser, je grosser die
nutzbare Hohendifferenz und die werfigbaren Wasse-
mengen sind, Grosse Fallhihen stellt uns die Matur in den
Gebirgen zur Vedidgung, grosse Wassemmengen in

n Stromen errichtet man Laufwas-

se Wassermengen mit geringer

dagegen Speicherkmaftwerke fiir
kleinere Wassermengen mit grosser Fallhohe. Bei Pump-

aftwerks tragen knapp
trizitatsproduktion bei. Vielf dient ein Staudamm
nicht nur einem sinzigen Zweck, sondemn erfiillt mehrere
Funktionen, Beispielsweise hat der Assuan-Damm nicht
nur gine Ghemagende Bedeutung als Wasserspaicher,
ern bringt musatzhich als Stromproduzent betracht-
chen Mutzen.

WASSER UND
INDUSTRIE

Wasser brw. Gewasser dienen als Grundlage fiir vie-
le Berufe und sogar neve Berufe wurden geschaffen
wie 7.B. Bademeister oder in unserer Zeit immer
wichtiger werdend: der Gewisserschutzbeauf-
tragte. Aber auch «alte, traditionelles Bende wie
z.B. Fischer oder Seemann verdanken ihre Existenz
dem Element Wasser: Und damit diese ihrem Beruf
nachgehen kénnen, missen zudem Boote gebaut
werden. Wieder neue Arbeit. Wirtschaftlich gese-
hen dient Wasser zum einen als Produktionsmittel,
zum anderen als Transportweg. In der Industrie wird
eine Unmenge an Wasser bendtigt, z.B. firr che-
mische Prozesse, zur Kuhlung oder sinfach nur als
Lisungsmittel

Was Wasser als Transportweg so interessant macht
ist, dass die Fahrt von Punkt & nach Punkt B mit

sinem Schiff zwar relativ langsam ist, aber dabei
sehr grosse Mengen an Waren bewegt werden
kénnen. Beim Erdéltransport wird dies besonders
deutlich: Millionen Tonnen kénnen mit nur einem Su-
pertanker befdrdert werden, und das zu einem
Spottpreis. Friher konnten Giter sowieso fast nur
iiber Wasserstrassen transportiert werden: Man
erinnere sich an die Zeit des weissen Goldes, als Sakz
noch wertvoller war als jedes Edelmetall.

Durch das Verlangen des Menschen Spass zu haben,
ist ebenfalls ein never Wirtschaftszweig entstanden.
Wasser wird vermarktet. Die ganzen Freizeitgestal-
tungen; Tauchen, Schnorcheln, Segeln v i, alle
kosten sie Geld. Die Ausristung, die Ausibung -
jeder tavcht lisber im kristallklaren Wasser im Meer,
da fallen Kosten fir Hotel, Anfahrt, Verpflegung an.




DAS KOSTBARE NASS

Wasser ist das wichtigste Lebensmittel und Grundlage fir
vnseren hohen Hygienestandard. Es wird in den unterschie-
dlichsten Lebensbersichen verwandat.

In der Schweiz werden im Durchschnitt etwa 300 Liter
Trinkwasser pro Einwohner und Tag verbraucht, ungefihr
150 Liter davon allein im Haushalt. Das sind ungefshr zwei
gefiillte Badewannen. Dusche, Bad und Toilette machen
iber 50% des Wasserverbrauchs im Privathaushalt aus. Wer
Wasser spart, reduziert den Energieverbrauch.

{7 kann gespatl weiden:

= WEC-Spiilung Wasserstopptaste beniitzen

= Duschen (30-50 Liter) statt Baden (150-200 Liter)

= Wasser abstellen beim Einseifen, Zihneputzen und
Rasieren

= Tropfende Wasserhihne und undichte Spiilkasten
reparieren (pro Stunde konnen ca. 1 Liter Wasser
verloren gehen)

» Geschirr nicht mit fliessendam Wasser spiilen

w Geschirrspiiler oder Waschmaschine nur komplett
gefilit in Betrieb setzen

DIE KNAPPE
RESSOURCE 2

BRANDHERD WASSER

Viele Entwicklungslinder verfiigen Gber keinerlei Wasser-
management. Meist haben sie keine Verbrauchskontrolle
und geben aus politischen Griinden Wasser fiir die Land-
wirtschaft, Industrie und private Haushalte praktisch kosten-
los ab. Ohne auf die Ressourcen zu achten, nimmt sich so
praktisch jeder, was er braucht. Was ein Liter Wasser die
Volkswirtschaft kostet, wird in vielen Regionen der 'Walt val-
lig ausser Acht gelassan.

In der mittelasiatischen Republik Usbekistan z. B. werden
seit Jahrzehnten Millionen Tonmen Wasser auf riesige
Baumwollplantagen geleitet. Mindestens zehntausend Liter
Wasser werden fir jedes Kilogramm Bavmwaolle benotigt.
Durch den Grosseinsatz von Pestiziden wird ausserdem das
Grundwasser verschmutzt und die Trinkwasserversorgung
der Menschen gefihdet.
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Auch in den USA wird Wasser subventioniert. Die Folge: Ge-
treidefeldar werden ohne Ricksicht auf dis sich erschapfen-
den Ressourcen bewdssert Mur ein realistischer Wasser-
preis konnte hier sinen Wassernotstand verhindern. Um
sinen sinmvolleren Limgang mit Wasser ru erreichen, miksste
versucht werden, dem Wasser einen wirtschaftlichen Wert
zu geben.

Die Entwicklung wassersparender Gerdte und Techniken ist
nur ein Schritt in die richtige Richtung. Gleichzeitig missten
aber die tatsichlichen Kosten des Wassers verdeutlicht
werden, damit Industrie, Kraftwerke und Haushalte zu
einem effizienteren Umgang mit Wasser angehalten wearden.
Denn wenn sich Forschung, Industris und Politik nicht
unverziglich des Wasserproblems annebmen, ist die
globale Wasserkrise unausweichlich.
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Im Dezember 1992 wurde auf der 47. Vollversammlung
der Vereinten Mationen der 22. Marz eines jeden lahres
zum «Tag des Wasserss erklért. Ausschlaggebend war
die 1992 in Rio de laneiro beschlossene Agenda 21, mit
der auch ein Aktionsprogramm zum =Schutz der Giite
und Menge der Siisswasserressourcens verabschiedst
wurde. In unseren Breiten ist es selbstverstandlich, aus-
reichend frisches und sauberes Trinkwasser zur Verfi-
gung zv haben.

Das wichtigste aller Lebansmittel steht jadoch nur beg-
renzt zur Yerfigung und die ungleiche Verteilung des

sellen wie

Erst 2010 haben die
Vereinten Natonen
festgelegt. dass der
Zugang zu sauberem
Trinkwasser ein
Menschenrecht ist.

Wassers ist eines der Schlisselprobleme des 21, Jahrhun-
derts. In vielen Landem ist Wasser Mangebware. 21 Mil-
liarden Menschen in den Entwicklungsléindemn haben
keinen Zuvgang zv sauberem Wasser.

Bedingt durch die zwnehmende Weltbevilkerung und
die Ausbreitung der Wisten wird sich die Wassemnot in
zahlreichen Gebisten noch weiter verschirfen. Auch die
fortschreitende Verschmutzung selbst in wasserreichen
Gebieten bedroht die Vorrite. Prognosen zufolge wer
den im Jahr 2025 ein Drittel der Weltbevilkerung unter
akutem Wassermangel leiden.
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