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Wie Sie zum Treffpunkt in 8308 lllnau ZH kommen

Waldbaden Institut Schweiz — www.shinrinyoku.ch

Treffpunkt:
Der Treffpunkt befindet sich vis a vis der Landi Zola und der Tankstelle in Ilinau.

Wichtig:
e Grundsatzlich werden Sie den ganzen Kurs im Wald verbringen.
e Sie konnen vor dem Anlass die Toilette bei der Tankstelle beniitzen.

Anreise mit dem Auto: ab Autobahn A1 Ziirich-St. Gallen, Ausfahrt 67 Effretikon

Geben Sie im Navi folgende Adresse ein:

Kempttalstrasse 104 / oder Sagiweiher-Tobelweg llinau

Beachten Sie, dass die Einfahrt etwas unscheinbar ist. Sollten Sie daran vorbeifahren, kdnnen
Sie beim Rdssli-Kreisel einfach wieder umdrehen und bis zu Gasoline Histo Cars & Sports.

Hier finden Sie den Link zum Treffpunkt

Soorrain.
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https://search.ch/map/d/bcqjridus
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Einfahrt links, von der Autobahn her kommend, vor Gasoline Autowerkstatt.
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Anreise mit den 6V: S3 bis llinau, dann zu Fuss bis Sagiweiher-Tobelweg Ilinau
Hier finden Sie den Weg zu Fuss (klicken Sie in die Karte zur Vergrésserung)

Waldbaden Institut Schweiz — www.shinrinyoku.ch

Start beim Bahnhof (Fussweg Richtung abwidirts und etwas zuriick nach Effrektikon)

Wichtig! Bitte nehmen Sie den Fussweg wie auf dem Plan, da Sie sonst einen Umweg gehen.
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Wenn Sie den Bach «Kempt» Uberquert haben, kdnnen Sie parallel zur Kempttalstrasse auf
dem Fussweg Am Dorfbach bis vor die Tankstelle und Top Shop gehen. Uberqueren Sie die
Kempttalstrasse auf der Hohe von Gasoline Histo Cars & Sports und gehen Sie noch ein
wenig links, bis Sie die Einfahrt sehen.
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